Federacao de Ginastica de Portugal

Instituicdo de Utilidade Publica e Utilidade Publica Desportiva
Fundada em: 1950

Filiada na:

Federacio Internacional de Ginastica (FIG), Unido Europeia de Ginastica (UEG), Unido Ibero-Americana de Ginastica (UIAG)
e na Federagdo Internacional de Desporto para Todos (FISpT)

Membro do:

Comité Olimpico de Portugal (COP) e Comité Paralimpico de Portugal (CPP)

CIRCULAR N2 0141/2018 Lisboa, 11 de julho de 2018

DISTRIBUIGCAO: AT’s, Clubes, Treinadores e Juizes

ASSUNTO: Plenario Técnico Nacional 2018

Exmos. Senhores,

Pela presente se informa que o Plendrio Técnico Nacional (PTN) 2018 realizar-se-a no dia 21 de

julho (sdbado) na Escola Secunddria Anténio Damasio, em Lisboa.

A sua organica de funcionamento sera diferente da habitual, j4 que o mesmo apenas decorrerd

num Unico dia com o seguinte programa:

Data: 21 dejulho

Local: Escola Secundaria Antonio Damasio
Av. Dr. Francisco Luis Gomes 1,
1800-149 Lisboa

Programa: 09h30 — Acreditagdo

10h00 — Sessao de Abertura (auditério)
e Boas vindas
e Responsavel por cada disciplina

13h00 — Intervalo para Almogo

17h00 — Pausa
17h15 — Resumo de propostas
17h30 — Encerramento dos trabalhos

1. Apresentacao
2. Indicacdo dos assuntos em debate
3. Indicagdo da Sala

10h30 — 12 Parte do debate nas diferentes disciplinas

14h30 — 22 Parte do debate das diferentes disciplinas
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PROGRAMA POR DISCIPLINA
GAF/GAM Responsdavel: ANDRE NOGUEIRA (DTN)
Assuntos: e SuperFinais — Modelo de participacao

e CN de Base — Modelo de qualificagdo (GAF)
e Qutros (aceites pela assembleia)

GR Responsavel: RITA VASCONCELOS

Assuntos: e Manual 2018-2019 — Taga de Portugal; SuperFinais; CN
de Conjuntos Infantis (Modelos de participacdo)

e Epoca de Individuais vs época de Conjuntos

e Manutengao no escaldao Senior — Fatores motivacionais

e Age Groups da FIG — Aplicacdo dos testes fisicos para detecdo de
talentos: como; quando; andlise e avaliagdo

e Envolvimento das ATs no desenvolvimento da GR

e Qutros (aceites pela assembleia)

TRA Responsavel: ISABEL FALCAO (DTN)

Assuntos: e SuperFinais — Modelo de participacao

e DMT/TUM - Base vs 12 Divisdo

e EscalGes etarios da Divisdo Base — Propostas de alteracdo

e Eventos Internacionais — CondicOes de participacdo (selecGes jovens)
e Qutros (aceites pela assembleia)

ACRO Responsavel: BERNARDO TOMAS (DTN)

Assuntos: e Taca de Portugal - Programa

e CN - Cotas de participacao

e Acesso a categoria de Elite

e CE e CMGI — Minimos de qualificacao

e CompeticOes Internacionais — Objetivos da FGP
e Qutros (aceites pela assembleia)

AER Responsdvel: SOFIA COSTA (DTN)

Assuntos: e Manual Técnico 2018-2019 — apresentacdo e atualizacdo

e Quadro Competitivo - Calendario

e SuperFinais — Modelo de participacdo — Que escalbes?

e Afericdo dos Critérios de apuramento para Campeonatos nacionais
e Desenvolvimento da disciplina — qualidade e quantidade

e Qutros (aceites pela assembleia)
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TEAMGYM Responsavel: VITOR GOMES (DTN)

Assuntos: e Manual Técnico 2018-2019
e Quadro Competitivo — Calendario

e Qutros (aceites pela assembleia)

e Desenvolvimento da disciplina — qualidade e quantidade

GpT Responsavel: JOSE LAGOAS

Assuntos: e Eventos Nacionais e Internacionais
e Plano de formacdao complementar
e Qutros (aceites pela assembleia)

As inscri¢oes para a participagdo no PTN 2018 ja se encontram abertas e decorrem até ao dia 18
de julho, podendo ser efetuadas pelo email - gympor@gympor.com, no qual deve constar a

identificacdo e a disciplina da Ginastica em que pretende participar.

Exorta-se toda a comunidade gimnica a participar no PTN 2018 de uma forma ativa, contribuindo

assim para a melhoria da nossa Ginastica.

Cumprimentos,

A Secretaria Geral

Paula Araujo
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